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»Scheifd auf den Fritz«

Krimis Der Bestsellerautor Sebastian Fitzek iiber
Gewalt, seine Erfolgsformel, »Findet Nemox, die Kritiker und seine Mutter

or der ersten Frage verspeist Se-

bastian Fitzek, der erfolgreichste
deutsche Schriftsteller des 21. Jahrhun-
derts, noch schnell ein Duplo.

»Auch eins?«, fragt er. »Kommt so-
gar aus dem Kiihlschrank.«

Fitzek hat zwolf Millionen Biicher
verkauft, so viele wie nur wenige an-
dere Deutsche in der jlingeren Vergan-
genheit. Er hat, aufler den Nobelpreis
zu gewinnen, einiges von dem erreicht,
was ein Schriftsteller erreichen kann:
Platz eins der Bestsellerliste, seine
Biicher wurden verfilmt, zu Theater-
stiicken gemacht, in 24 Sprachen iiber-
setzt.

In dem Raum, in dem das Interview
stattfindet, hdngen an den Wanden aus-
gedruckte SPIEGEL-Bestsellerlisten,
die Fitzek seit Jahren dominiert.

Seine Biicher heiflen »Amokspiel,
»Der Seelenbrecher« oder »Der Augen-
sammler«. Pageturner, die man oft an
einem Stiick wegsaugen muss.

Bevor er Schriftsteller wurde, war
Fitzek Chefredakteur und Programm-
direktor verschiedener Radiostationen.
Er ist 48 Jahre alt, als Sohn eines Lehrer-
ehepaars in Berlin aufgewachsen, hat
Jura studiert und promoviert.

SPIEGEL: Herr Fitzek, ich habe gele-
sen, dass Sie eigentlich Tennisspieler
werden wollten. Was ist passiert?
Fitzeks Mangelndes Talent. Und dann
ist die Musik dazwischengekommen.
SPIEGEL: Ich dachte, die Literatur.
Fitzeks Ich dachte damals, mit Musik
kann ich bei den Frauen etwas reiflen.
SPIEGEL: Haben Sie etwas gerissen?
Fitzeks Falsches Instrument. Als Schlag-
zeuger wird man iibersehen.
SPIEGEL: Was haben Sie denn fiir
Musik gemacht?

Fitzek: Ein bisschen funky. Einmal hat-
te unser Bassist ein Konzert an der FU
Berlin klargemacht. Die hatten aller-
dings nicht Funkband, sondern Punk-
band verstanden. Nach dem ersten

Song herrschte Totenstille, und jemand
hat auf die Biihne gebriillt: »Konnt ihr
nicht was von den Scherben spielen?«
Wir wussten nicht, wie das geht, da ist
einer auf die Biihne gesprungen und hat
dem Gitarrist die Riffs gezeigt, und wir
haben einen Song von Ton, Steine,
Scherben gespielt, damit wir da nicht
verkloppt werden.

SPIEGEL: Sie haben mit Mitte dreifdig
Thren ersten Roman »Die Therapie« ge-
schrieben.

Fitzelk: Ich safl damals im Wartesaal
einer Arztpraxis und hatte eine Idee.
Aber die Idee war nur ein Strohfeuer,
vielleicht 30 Seiten. Danach gab es tau-
send Griinde, warum ich nicht weiter-
schrieb, zumal es erst mal niemanden
gab, der lesen wollte. Mein wichtigster
Tipp an angehende Autoren: Hol dir
jemanden, der dich lesen will. Einen Ja-
sager, der alles toll findet.

SPIEGEL: Wer wurde Thr Jasager?
Fitzek: Meine Mutter hat im Knast in
Tegel als Deutschlehrerin gearbeitet.
Dann wurde sie pensioniert und war
traurig, weil das Berufliche weggefallen
ist. Sie hatte sich iiberlegt, ob sie nicht
einen Lektoratservice anbieten sollte.
Fiir Menschen, die an einem Roman ar-
beiten. Ich sagte ihr: Du, ich hab hier
20 Seiten auf dem Laptop, du kannst
damit anfangen.

SPIEGEL: Sie haben Ihr Debiit fiir Thre
Mutter geschrieben?

Sebastian Fitzek: Das Geschenk.
Droemer; 368 Seiten; 22,99 Euro.

Fitzek: Sie hat die ersten 20 Seiten ge-
lesen und gefragt: »Wie geht’s weiter?«
Da war mein Strohfeuer schon abge-
brannt, aber ich konnte meine Mutter
nicht hingen lassen und habe weiter-
geschrieben. Und nachdem sie 20-mal
gefragt hatte »Wie geht’s denn weiter?«,
war der Roman fertig.

SPIEGEL: Und Sie wurden zum Star.
Fitzek: Niemand, der ein halbes Jahr
Blockflste iibt, bewirbt sich bei den
Philharmonikern. Ich dachte aber, so
lduft das, und habe mein Manuskript
an 15 Verlage gesendet. 13 haben mit
einem Formbrief abgesagt. 2 haben sich
bis heute nicht gemeldet.

SPIEGEL: Der Klassiker.

Fitzek: Ich kann nicht behaupten, dass
die Verlage die Perle iibersehen haben.
Mein Manuskript war schlecht. Das
wusste ich nur damals nicht. Ich habe
in meiner Selbstiiberschdtzung ge-
dacht, die Verlage hitten es einfach
nicht gelesen, und bin dann durch einen
Zeitungsartikel darauf aufmerksam ge-
worden, dass es Literaturagenten gibt.
So habe ich meinen Agenten Roman
Hocke gefunden. Er hat mich gefragt:
Warum spielt die Geschichte an der
Ostkiiste der USA? Ich sagte, weil die
meisten Thriller dort spielen. Er sagte,
die spielen da, weil die Autoren sich in
der Gegend auskennen. Und dann
fragte er: Wo kennen Sie sich denn
aus?

SPIEGEL: Berlin.

Fitzek: Die nichste Frage des Agenten
war: Warum ist das in der ersten Person
geschrieben? Die Ichperspektive ist
die schwierigste, weil man dazu neigt,
eigene Gedanken einzubringen. Das
bremst die Handlung.

SPIEGEL: Ihr Agent hat den ganzen
Text umgekrempelt?

Fitzelk: Nach sechs oder sieben Fassun-
gen hatten wir einen Roman, den wir
einem Verlag vorlegen konnten. Dann
hat der Knaur Verlag gesagt: Jetzt kén-
nen wir den Versuch starten.
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Krimiautor Fitzek in Berlin: »Ich mag keine Gewalt«

Foto: Gene Glover fiir SPIEGEL Bestseller




SPIEGEL: Mit nur 4000 Biichern in
der Erstauflage. Irgendwo hinten im
Programm. Und auf einmal waren Sie
auf der Amazon-Bestsellerliste auf
Platz eins.

Fitzeks Die Verlage analysieren heute
noch, wie wir das mit einem Marketing-
etat von null Euro gemacht haben.
SPIEGEL: Geben Sie endlich zu, dass
Sie die Erstauflagen selbst gekauft ha-
ben?

Fitzels Damals hat die »Bild«-Zeitung
recherchiert, ob ich selbst meine Auf-
lage aufkaufe. Amazon hat versichert,
dass das vollig unméglich sei bei der
Anzahl der unterschiedlichen Kunden.
Ich habe auch gedacht, das miisse ein
Computerfehler sein. Was war passiert?
Es gab eine Buchhéndlerin, Andrea
Kammann, die betreibt das Biicher-
forum »Die Biichereulen, die hat den
Anstof} gegeben und anderen Multipli-
katoren erzihlt, dass mein Roman sich
lohne. Weil mein Buch so unwichtig
war, lag es nicht im stationdren Handel
und wurde fast nur iiber Amazon ge-
kauft. Und dann war das zur Zeit der
Fuflballweltmeisterschaft 2006, da sind
nicht viele Menschen in die Buchhand-
lungen gegangen. So ungefihr kam das,
ist aber nicht wirklich rational erklarbar.
Es war einfach Gliick.

SPIEGEL: Ist Thrillerschreiben ein
Handwerk? :
Fitzek: Wenn jemand sagt, es gibt kein
Handwerk, ist das Unsinn.

SPIEGEL: Also kann jeder lernen, ein
Buch zu schreiben?

Fitzek: Es ist wie bei einem Architek-
ten. Du kannst einem Menschen bei-
bringen, eine Kirche zu bauen. Aber
kannst du einem Menschen beibringen,
die Sagrada Familia zu bauen? Da ge-
hort auch Talent dazu.

SPIEGEL: Folgen Ihre Romane einer
Formel?

Fitzelks: Nein.

SPIEGEL: Doch. Ein Ermittler, der kein
Polizist ist, ein etwas schrager Sidekick,
alles spielt in Berlin, und am Ende sind
die Geschichten irgendwie Familienge-
schichten.

Fitzeks Natiirlich habe ich Meisterwer-
ke analysiert und mich gefragt, warum
wir so gern diese dreiaktige Struktur
von Geschichten — Aufbruch, Reise,
Riickkehr — lesen. Nimm »Das Schwei-
gen der Limmer, »Findet Nemo« und

6

»Ich esse nach jedem Kapitel einen
Kinderriegel.«

»Pulp Fiction«. Immer die gleiche
Struktur. Du siehst den Helden in seiner
gewohnten Welt, und er bekommt das
Angebot des Aufbruchs zur Reise.
Faustregel: Je grofler die Diskrepanz
zwischen der alten und der neuen Welt,
umso interessanter ist die Reise. Im
zweiten Akt kommt der Teil, in dem
der Held in Todesnote kommt, das Pro-
blem 16st. Im dritten Akt kehrt er er-
fahrener zuriick.

SPIEGEL: In »Das Schweigen der Ldm-
mer« gibt es keine Reise. Die junge FBI-
Agentin Clarice Starling fahrt nur in ein
Gefingnis in Baltimore.

Fitzek: Die innere Reise der Clarice
Starling ist sogar zum Filmtitel erhoben,
weil sie so wichtig ist. Sie will etwas
schaffen, nicht so wie ihr Vater werden,
der nur ein kleiner Polizist war. Als

Kind hat sie versucht, ein Lamm zu ret-
ten, weil es so geschrien hat. Und als
Hannibal Lecter sie im dritten Akt an-
ruft, als wir sie wieder in ihrer gewohn-

_ ten Welt sehen, was sagt er da?

SPIEGEL: Keine Ahnung.

Fitzeks »Nun, Clarice, haben die Lam-
mer aufgehért zu schreien?«
SPIEGEL: Herr Fitzek, so wie Sie das
durchdacht haben, klingt das sehr nach
Formel.

Fitzek: Es gibt keine Formeln, aber es
gibt viel Handwerk.

SPIEGEL: Stimmt es, dass Sie nach je-
dem Kapitel ein paar Kekse essen, um
sich neu zu kalibrieren?

Fitzek: Kinderriegel. Ich esse nach je-
dem Kapitel einen Kinderriegel und
trinke zehn Tassen Kaffee am Tag. Das
ist jetzt hier meine vierte.
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SPIEGEL: Schreiben Sie am Compu-
ter?

Fitzek: Ich hatte erst einen Apple, aber
das MacBook habe ich nicht verstan-
den. Ich schreibe jetzt auf einem Acer,
ich brauche nur eine Schreibmaschine
mit Internetanschluss.

SPIEGEL: Wie sieht denn Ihre Schreib-
werkstatt aus? '
Fitzek: Konnen Sie sich anschauen.
SPIEGEL: Okay.

Wir gehen ins Nachbarzimmer. Dort
steht ein weifler Schreibtisch von Ikea.
Der Blick aus dem Fenster fillt auf ei-
nen Rasen und ein paar Bdume. In den
Regalen stehen Fitzeks Biicher in vielen
Sprachen, ein Roman von Peter Prange,
das Handbuch der Musikwirtschaft und
eine Flasche Gin mit der Aufschrift:
»Entdecke das Geheimnis der Wald-
krauter kombiniert mit einem Hauch
von frischem Zitronengras und Kamil-
lenbliite«.

SPIEGEL: Ziemlich normal.

Fitzek: Ich brauche kein besonderes
Zimmer, nur einen guten Ausblick.
SPIEGEL: Mogen Sie Gewalt?
Fitzek: Wie kommen Sie darauf?
SPIEGEL: Ich habe Thren Roman »Der
Insasse« angefangen, und die erste Sze-
ne war so brutal, dass ich nicht weiter-
lesen konnte.

Fitzel: Ich mag keine Gewalt. »Der In-
sasse« ist gar nicht so brutal, das ist nur
das, was in Ihrem Gehirn passiert. Es
geht bei Thrillern und Krimis nicht um
Mord und Totschlag und Blut, es geht
in erster Linie ums Leben.

SPIEGEL: Excusez-moi?

Fitzeks Ich steig nicht in die Achter-
bahn in der Hoffnung, dass ich da raus-
geschleudert werde, sondern ich steige
ein, weil nach einer Nahtoderfahrung
die Endorphine ausgestofien werden
und das Leben wieder etwas lebenswer-
ter erscheint. Der Tod ist nicht mein
Ding, sondern das Leben.

SPIEGEL: Sie haben zwolf Millionen
Biicher verkauft, und gleichzeitig
schmeifdt Denis Scheck Sie regelmaflig
in die Miilltonne. Beriihrt Sie das?
Fitzek: Nein.

SPIEGEL: Wie kriegen Sie das hin?
Fitzek: Ich konzentriere mich darauf,
Menschen zum Lesen zu bringen. Ich kénn-
te jetzt mein Handy aufmachen, und wir

Foto: Gene Glover fiir SPIEGEL Bestseller

gehen die E-Mails von Leserinnen und
Lesern durch. Die beriihren mich.
SPIEGEL: Einverstanden.

Fitzek klappt sein Handy auf und
beginnt, laut zu lesen. Die E-Mail einer
Frau, die sich ausfiihrlich bedankt und
sagt, sie habe nie gelesen, bis sie die
Biicher von Fitzek entdeckt habe. Es ist
sehr rithrend. '

SPIEGEL: Wie oft bekommen Sie sol-
che E-Mails?

Fitzek: Tdglich. Von Analphabeten, die
mit meinen Biichern lesen gelernt ha-
ben. Von Kranken, die sagen, sie haben
die Zeit im Krankenhaus iiberstanden,
weil sie in meine Romane abgetaucht
sind. Wenn Sie solche E-Mails bekom-
men, verlieren die Aussagen von Lite-
raturkritikern ihre Bedeutung.
SPIEGEL: Das glaube ich Ihnen nicht.
Fitzek: Der ehrlichste Satz eines Kri-
tikers stand bei SPIEGEL ONLINE, ge-
schrieben von Sebastian Hammelehle.
SPIEGEL: Das ist mein Ressortleiter.
Fitzelk: Der Satz lautete: »Ich habe von
Sebastian Fitzek kein einziges Buch
gelesen, wenn ich seinen Namen hore,
habe ich aber sofort ein ungutes Ge-
fiihl.« Damit kann ich umgehen.
SPIEGEL: Wie erkliren Sie es sich, dass
niemand in Deutschland so viele Bii-
cher verkauft wie Sie, aber wenn es um
die Frage geht, wer die grofien deut-
schen Literaten sind, fallt der Name Se-
bastian Fitzek eher selten?

Fitzelk: Ich bin nie angetreten, um den
Literaturnobelpreis zu bekommen.
SPIEGEL: Aber will nicht jeder Autor
geliebt werden?

Fitzelk: Es gibt Autoren, die versuchen,
ein Buch zu schreiben, das dem Feuil-
leton gefallen konnte. Es gibt Autoren,
die versuchen, ein Buch zu schreiben,
von dem sie meinen, das konnte den
Lesern gefallen. Und es gibt einige
wenige Autoren, die schreiben, was sie
selbst lesen wollen. Zu diesen Autoren
will ich gehéren. Wenn mein Kind aus
der Schule kommt und sagt, der Fritz
behauptet, dass ich nicht singen kann,
was sagen wir dann dem Kind? Wir sa-
gen nicht, ja, wie gehst du jetzt mit der
Kritik von Fritz um? Sondern wir sagen:
Scheif} auf den Fritz, fang an zu singen.

Interview: Takis Wiirger

«Ein zutiefst
beeindruckender Roman.»
Knut Cordsen, Bayern2
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«Leute, lest dieses Buch,
es ist groRartig!»
Christine Westermann, ZDF

«In <Winterbienen- zeigt
sich Norbert Scheuers Kunst in
entspannter Meisterschaft.»
Hubert Winkels, Siiddeutsche Zeitung
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Bestseller Belletristik (Hardcover)

1 Lucinda Riley: Die Sonnenschwester 11 Eugen Ruge: Metropol
Goldmann; 22 Euro Rowohlt; 24 Euro
Sieben Adoptivschwestern hat die irische Konigin des Klug komponiert, spannend: Der Berliner Schriftsteller
Unterhaltungsromans auf der Welt verteilt. Electra ist die erzahit aus dem Moskau der DreiRigerjahre (siehe e
sechste. Inre Gegenwart: New York. Ihre Wurzeln: Afrika. Rezension Seite 25). EUSEN.RUEE
2  Sebastian Fitzek: Das Geschenk 12 Sabine Ebert: Schwert und Krone. Herz aus Stein P ABTNE
Droemer; 22,99 Euro Knaur; 19,99 Euro EBEP\T
Fine rasante Reise durch die irre, flirrende Buchstaben- Die Lebensgeschichte Kaiser Barbarossas und die
welt - und wie ein Analphabet sie sieht. Kein Witz Machtkampfe des 12. Jahrhunderts. »Game of Thrones im
(siehe Interview Seite 4). Heiligen Romischen Reich sozusagen.
3 Sasa Stanisié: Herkunft . 13 Cecelia Ahern: Postscript. Was ich dir
Luchterhand; 22 Euro STANISIC noch sagen mdchte
Ein leichtfiiRiger Roman tiber Krieg, Flucht und Identitat? o Fischer Kriiger; 20 Euro i
Saga Stanigié ist das gelungen - dafiir hat er den "meﬂr Die Irin hat eine Fortsetzung ihres Millionenerfolgs SRR
Deutschen Buchpreis bekommen. »P.S. Ich liebe dich« verfasst (siehe Interview Seite 18). ot a0
4 Jussi Adler-Olsen: Opfer 2117 14 Ursula Poznanski: Erebos 2
dtv; 24 Euro Loewe; 19,95 Euro
Fliichtlingskrise, Ligenpresse, Terrorgefahr: Der Dane riihrt Eine irre Geisterfahr in die Tiefen eines Handy-Spiels. Der
alles zu einem Blockbuster zusammen (siehe Kolumne erste Band soll schon Handy-Stichtige von ihrer Leiden-
Seite 54). ‘schaft befreit und fiirs Buch gewonnen haben. Verriickt.
5 Volker Kliipfer / Michael Kobr: Draufien 15 Rebecca Gablé: Teufelskrone
Ullstein; 19,99 Euro Liibbe; 28 Euro
Statt der gemiitlichen Kluftinger-Krimis schreibt Ingrid Krane-Miischen aus Monchengladbach, so die
das Duo aus dem Allgau nun Thriller: Zwei Geschwister wahre Identitat Gablés, hat wieder einen Ritter
trainieren in der deutschen Finsternis fiir den Ernstfall. verschluckt und als Roman in die Welt geworfen.
6 Jojo Moyes: Wie ein Leuchten in tiefer Nacht 16 Ulrich Tukur: Der Ursprung der Welt
Wunderlich; 24 Euro S. Fischer; 22 Euro
‘Unterhaltungsliteratur mit Botschaft: eine Ein Mann steigt in ein Fotoalbum und entdeckt sich selbst
Geschichte weiblicher Selbstermachtigung in den USA darin. Wir sind im Jahr 2033, nichts ist besser geworden.
der DreiRigerjahre.
7 Delia Owens: Der Gesang der Flusskrebse 17 Stephen King: Das Institut
Hanserblau; 22 Euro Heyne; 26 Euro
Ein internationaler Uberraschungserfolg: Krimi, Gegensténde mit Gedanken zu bewegen, ist auch eine
Gerichtsthriller und Liebeserkldrung an die Natur in einem. Fahigkeit der Bosen. Ihr Machtbereich ist »das Institutc.
8 Iidiké von Kiirthy: Es wird Zeit 1 von ity 18 Martin Suter: Allmen und der Koi
Wunderlich; 20 Euro Diogenes; 22 Euro
Heiterer Selbstvergewisserungsroman fiir Leserinnen mit Das nennt man woh! literarisches Understatement:
Trutsghigkeitskomplex: Es geht ums Leben in der Provinz, ein Krimi, der sich selbst nicht unnétig wichtig nimmt.
ums Alterwerden und um den Tod.
9 Matthias Brandt: Blackbird 19 Jo Nesbg: Messer
Kiepenheuer & Witsch; 22 Euro Ullstein; 24 Euro '
Der ergreifende Roman des Schauspielers und jingsten Schwedischer Krimi um den Antihelden Harry Hole - und
Sohns von Willy Brandt ist auch eine Ethnografie der um einen perfiden Vergewaltiger.
friihen Bundesrepublik.
10 Maja Lunde: Die Letzten ihrer Art L 20 Norbert Scheuer: Winterbienen
btb; 22 Euro LUNDE

Die norwegische Bienenkdnigin Maja Lunde beschreibt
am Beispiel einer verschwindenden Pferderasse klug,

..........
........

lebendig und ermutigend, wie man die Natur retten konnte. L=

C.H. Beck; 22 Euro
Verschroben und von leiser Poesie: In seiner Romanreihe

iiber ein Dorf in der Eifel erzahlt Scheuer diesmal die 1
Geschichte davor, die aus der Zeit des Nationalsozialismus.

Foto: Paul Morigi / Getty Images; Bestseller im Auftrag des SPIEGEL ermittelt vom Fachmagazin »buchreport«; Daten: media control
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