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Bestseller-Autor im Podcast  

Herr Fitzek, wie wird man Erfolgsautor?
Von Svenja Dilcher, Marc Krüger
08.11.2019, 15:55 Uhr

Sebastian Fitzek: Der Bestsellerautor verrät vor laufenden t-online.de-Kameras seine eigenen Ängste und die Geheimnisse hinter seinen Büchern. (Quelle: t-online.de)
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Sebastian Fitzek ist deutscher Bestsellerautor. Welche Stolpersteine er auf dem
Weg zum Erfolg überwinden musste, verrät er im Podcast-Interview mit t-
online.de. 

15 Verlage haben Sebastian Fitzeks erstes Buch "Die Therapie" (2006) abgelehnt.
Trotzdem schaffte er es letztlich ohne PR- und Marketing-Aktionen auf die
Bestsellerliste und stieg zum erfolgreichsten deutschen Thrillerautor auf. Bis heute
rätseln Verlage, wie das möglich war. Wie lautet das Rezept zum Erfolgsautor?

"Die Hauptfigur eines Romans kriegt ständig auf die Fresse"

Bis ein Buch im Handel erscheint, ist es ein langer Weg. Sich als Neuautor
durchzusetzen, ist schwer. Absagen von Verlagen sind die Regel. Oftmals haben
diese gar keine Zeit, Manuskripte von unbekannten Autoren zu lesen. Fitzek ist
überzeugt, es brauche grenzenlose Naivität, um am Ball zu bleiben. Denn nicht immer
setzen sich die Besten durch, sondern die mit dem größten Durchhaltevermögen.

Man darf eben nicht zu früh die Flinte ins Korn werfen: "Der Held in einem Roman ist
nicht heldenhaft, weil er immer alles richtig macht oder jede Leistung immer sofort
vollbringt. Im Gegenteil: Eigentlich kriegt die Hauptfigur eines Romans ständig auf die
Fresse. Wenn sie Glück hat, hat sie am Ende einmal die richtige Entscheidung
getroffen und erreicht verdient ihr Ziel. In einem Film, in dem ich die Hauptrolle spiele,
würde das genauso passieren." Diese Einstellung hilft Fitzek heute noch,
Rückschläge zu verarbeiten. 

Naivität, Ausdauer und Glück sind die ersten, aber nicht die einzigen Zutaten in
Fitzeks Rezept zum Erfolg. Welche typischen Anfängerfehler er gemacht hat, wie hart
der Überarbeitungsprozess eines Manuskripts ist und was einen Erfolgsautor noch
ausmacht, verrät Sebastian Fitzek im Podcast.

Seit dem 23. Oktober ist Sebastian Fitzeks neuester Thriller "Das Geschenk" in
einer Sonderausgabe erhältlich.
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